arrampicata sportiva

Movimento Verticale Roma E

Circuito Giovanile F.A.S.I. Lazio
Programma Tappa n°6 - Specialita Lead U8 - U10 - U12 - U14
Paraclimb-Specialclimb
Sabato 12 Aprile 2014

ASD Movimento Verticale Roma -Via Bruno Molajoli, 124 - Acilia
info: www.movimentoverticale.it - info@movimentoverticale.it

Programma di gara

1) Le prove si svolgono su itinerari aventi le seguenti caratteristiche:
arrampicata con corda dall’alto per tutte le categorie.

2) Le prove, per tutte le categorie, si svolgono su 2 itinerari da percorrersi in stile flash, e la
classifica si otterra calcolando la media delle posizioni ottenute da ciascun concorrente sui
singoli itinerari.

3) I tempi massimi delle prove saranno di 4 minuti per ognuno dei tracciati. La valutazione
della prova verra effettuata considerando unicamente le prese tenute e quelle valorizzate, senza
che assumano alcun valore le prese toccate.

4) Gli atleti dovranno presentarsi muniti di propria imbragatura, al momento della chiamata
per la prova dovranno essere pronti con imbrago e scarpette indossati al fine di rispettare i
tempi di durata della manifestazione.

Preiscrizioni online obbligatorie entro le ore 20,00 di Giovedi 10 Aprile 2014 al link:
http://rubrica.federclimb.it/login.php

Costo Iscrizione gara € 10. Alla conferma dell’iscrizione verra consegnato al responsabile della
societa il pacco gara per ogni singolo atleta.

Ore 14.15: ritrovo iscrizioni categorie Paraclimb - Specialclimb
Ore 14.30: inizio gara categoria Paraclimb - Specialclimb - al termine premiazioni

Ore 14.45: ritrovo iscrizioni categorie U8 - U10
Ore 15.15: inizio gara categoria U8 - U10 - al termine premiazioni

Ore 16.00: ritrovo iscrizioni categorie U12
Ore 16.30: inizio gara categoria U12 - al termine premiazioni

Ore 17.00: ritrovo iscrizioni categorie U14
Ore 17.30: inizio gara categorie U14 - al termine premiazioni

Responsabile di gara: Enrico Rogora, Massimo Rosata
Tracciatori: Giampaolo Chieto, Massimo Rosata
N.B. tale programma potra subire variazioni a seconda del numero dei partecipanti.
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